
 
Как правильно переходить дорогу в тёмное время суток? 🌙 
 
Переход дороги в тёмное время суток требует особого внимания и соблюдения правил 
безопасности. Вот несколько рекомендаций, которые помогут вам безопасно пересекать дорогу в 
тёмное время суток. 
 
🌙 Основные правила: 
1. Используйте пешеходные переходы – переходите дорогу только по "зебре" или на светофоре. 
2. Ждите зелёного сигнала – убедитесь, что все машины остановились перед тем, как переходить. 
3. Смотрите по сторонам – перед переходом дороги всегда смотрите налево, направо, и снова 
налево. 
 
🌙 Световозвращающие элементы: 
• Носите световозвращающую одежду или аксессуары – они помогут водителям увидеть вас 
издалека. 
• Используйте фонарик или телефон – освещайте себе путь, чтобы быть более заметным. 
 
🌙♂️ Дополнительные советы: 
1. Переходите дорогу в хорошо освещённых местах – это повышает вашу видимость и 
безопасность. 
2. Избегайте использования телефонов и наушников – ваше внимание должно быть 
сосредоточено на дороге. 
3. Будьте осторожны при переходе многополосных дорог – убедитесь, что все полосы безопасны 
для перехода. 
 
🌙 Опасности: 
• Низкая видимость – в темноте водителям сложнее заметить пешеходов, особенно без 
световозвращающих элементов. 



• Повышенный риск аварий – переход дороги в неположенном месте или на красный сигнал 
светофора увеличивает вероятность ДТП. 
 
🌙 Безопасность на дороге – наша общая задача! Соблюдайте правила перехода дороги в тёмное 
время суток и берегите себя. Помните, что ваша жизнь и жизнь окружающих зависит от вашего 
поведения на дороге. 


