YTBEPX/[AIO

OcHoBHoe (opraHusoBaHHOe ) MeHio
Ana obyuarowmxca 1-4 knaccos
MBOY «YepBoHHOBCKasn cpeaHAn WKona»

(3asTpak)




OCHOBHOE MEHIO NMPUTOTABNMBAEMbIX B/THO/,

Bo3pacTtHana Kateropua: 7-11 net

1 peHb
nuwesble BeLw,ecrsa SHepreTn
Bec yecKan Ne c60pHUK
npuem nuLim HaumeHoBaHue 6104
6nopa Yrnesoyg |UEHHOCTb|peuenty|peuentyp
benku, r |¥Mwupbi, r [bl,r » KKan pbl
Hegena 1,aeHb 1
KALIA MOJTOYHASA U3 KPYIbl PUCOBOU C
MACTOM CNMBOYHbIM 220 6,09 10,88 _ 47,99 315 177 2017
KOHOUTEPCKWE U3OENUA 25 0,19 0 19,94 81,5 K/K 2011
KAKAO C MOJTOKOM 200 3.3 2,9 13,8 104 462 2021
SAETEAR XNEB PYKAHOW 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
XJEB MWEHUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
nnoabl UM Arofbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
MACNO CNTMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14 2017
UTOrO 32 NPUem MUK : 625 15,48 22,17 123,8 760,3
WUTOrO 33 AEHb : 15,48 22,17 123,8 760,3




2 AeHb

nuLieBble BelecTsa 3HepreTu Ne
Bec cbopHUK
npuem nuLu HaumeHoBaHue 60y, Yrnesop | uyeckas |peuenty
6nona peuentyp
benkn, r |Mupbl, r [bi,r LEeHHOCTb| pbl
Heaena 1,aeHb 2
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 80 1,44 10,66 59,74 76,4 K/K 2011
MAKAPOHHbIE U3OE/TUA OTBAPHBIE C
CbIPOM 150/15/5 9 8,5 36 257,3 204 2017
r—— X/IEB PYXAHOM 20 1.7 0,7 9,7 51,8 574 2021
3 XNEB NWEHUYHBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2011
COKUM OBOULHbIE, ®PYKTOBbIE, ATO4HbIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2017
nnogbl v Aroabl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
ANLO OTBAPHOE 40 5,08 4,6 0,28 63 209 2011
WUTOro 3a NpPUem NULLK : 655 22,04 25,22 158,06 675,6
UTOro 3a AEHb : 22,04 25,22 158,06 675,6




3 peHb

nuuiesble Bewecrsa 3HepreTu Ne
Bec c6opHuUK
npuem nuwm HaumeHoBaHue 610y, Yrnesop | 4yeckas |peuenty
6noga peuentyp
benku, r (Mwupsbl, r |bI,r LEeHHOCTb| pbl
Hepena 1,aeHb 3
CAJIAT U3 CONEHbIX OrypPLOB C JIYKOM 80 0,68 4,04 2,06 47,3 21 2017
nnn OBOLLM HATYPAJIbHBIE MO CE30OHY 80 0,64 0,08 1,36 8 70/71 2017
TEDTE/IN PbIGHbIE B COYCE 120 9.9 9,66 14,11 183 239 2011
3ABTPAK KAPTO®E/ILHOE MIOPE 150 3,06 4,8 20,4 1373 312 2017
COKW OBOLLIHBIE, ®PYKTOBBIE U ATOHbIE 200 il 0 20,4 84,8 389 2011
XNEB MWEHWUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XNEB PYXAHOM 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
MTOro 3a Npuem nNULM : 620 20,06 19,24 89,11 599,2
WUTOrO 3a AEeHb : 20,06 19,24 89,11 599,2




4 peHb

nuLeBble BeLecTsa 3HepreTn Ne
Bec c60pHUK
npuem nuum HaumeHoBaHue 6niop, Yrnesoa | yeckas peuenty
6noga peuentyp
benku, r |Mupsl, r (b,r LEeHHOCTb| pbl
Hepena 1,peHb 4
3ANEKAHKA 13 TBOPOTA C noryrtTom 135/50 24,8 17 24,5 354,9 223 2017
3ABTPAK XNEB MWEHUYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 62,7 573 2011
YA C CAXAPOM 210 0,2 0,1 9,3 38 457 2021
nnoabl nnu Aroabl CBEXXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
MTOro 3a Nnpuem NULLK : 525 27,68 17,74 58,36 502,6
UTOro 3a AeHb : 27,68 17,74 58,36 502,6




5 AeHb

nuieBbie BeLecTsa 3HepreTu Ne
Bec c60pHUK
npuem nuwm HaumeHoBaHue 6atop, Yrnesop | yeckas |peuenty
6nopa peuentyp
benkn, r (Mupsol, r |bi,r UEHHOCTb| pbl
Hepena 1,peHb 5
CAJIAT U3 KBALLEHOW KAMYCTbI 80 1,28 4,8 6,56 75,2 9 2021
WU CAJIAT U3 CBEXKEMN BE/JTOKOYAHHOU
KANYCTbI 80 1.05 26 5,02 48,32 45 2017
KOTNETbI, BUTOYKHU, LUHULESN 90 12,08 12,07 135 2187 339 2021
3ABTPAK KALLIA BA3KASA U3 KPYMbl FPEYHEBOW 150 4,58 5 20,5 145,5 303 2017
COKHU ®PYKTOBBbIE 200 i 0 20,4 84,8 389 2017
XNEB MWEHWUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 83,6 573 2021
XJIEB PYKAHOM 25 2 0,38 10 515 574 2021
WUTOrO 3a NpUem NULLM : 585 23,98 22,57 90,64 659,3
WUTOro 3a AEHb : 23,98 22,57 90,64 659,3




6 peHb

nuiieBbie BelecTsa 3HepreTu Ne
Bec Cc60pHUK
npuMem nuLm HaumeHoBaHue 61104 Yrnesos | 4veckasa |peuenty
6nopa peuentyp
benkun, r |XWwupsbl, r |bi,r LLeHHOCTb| pbl
Hepensa 2,aeHb 1
KALLA MOJIOYHASA U3 KPYMbI MWIEHHOW C
m/C 220 6,09 10,88 47,99 315 177 2017
XIEB PYKAHOW 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
3ABTPAK
BYTEPBPObI C AXKEMOM UK NOBUANOM 55 2,4 4,5 28,5 161,7 2 2021
HAMUTOK KODEMHbIM HA MOJIOKE 200 2,8 25 13,6 88 379 2017
nnogbl AU Arogbl CBEXUE 100 0,4 0,4 - 9,8 47 338 2017
MUTOro 3a NpuUem NULLM : 600 13,69 18,66 109,89 663,2
WUTOrO 3a AeHb : 13,69 18,66 109,89 663,2




7 peHb

nuvLieBble BeL,ecTsa 3HepreTu Ne
Bec c60pHUK
npuem nuLm HaumeHoBaHue 6o Yrnesog | ueckasa |peuenty
6nopa peuentyp
benku, r [¥Mwupbl, r |bi,r LeHHOCTb| pbl
Hepgena 2,geHb 2
MKPA KABAYKOBASl KOHCEPBUPOBAHHAS 80 1,44 10,66 59,74 76,4 K/K 2011
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 150/15/5 9 8,5 36 257,3 204 2017
X/IEB PYXAHOW 20 4.7 0,7 9,7 51,8 574 2021
3ABTPAK XNEB MWEHUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95.3 573 2011
COKW OBOLLHbIE, ®PYKTOBBIE, ArOAHbIE 200 il 0 20,4 84,8 389 2017
naoAbl NN AroAbl CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
ANLIO OTBAPHOE 40 5,08 4,6 T 0,28 63 209 2011
KOHAWTEPCKUE U3AENUA 50 3,75 0,49 42,2 232,5 K/K 2011
WTOro 3a NpUem NULLK : 715 22,04 25,22 158,06 675,6
WUTOro 3a A€eHb : 22,04 25,22 158,06 675,6




8 nenb

nuiwiesble Beljecrgy

3HepreTun Ne

Bec c6opHUkK
npuem nuuwm HaumeHoBaHue 6ai0g Yrnesop Yeckasa |peuenty
6nopa peuenTtyp
benku, r Mupeoi, r bi,r UEHHOCTb| pbi
Hepena 2,neHb 3
CANAT U3 OTBAPHOW CBEK/B| C 3E/IEHbIM

FOPOLUKOM 80 0,87 3,87 10,96 83,12 53 2017
OoBOUIM HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 80 0,64 0,08 1,36 8 70/71 2017
MEYEHb, TYLWEHAS B COYCE 100 2,792 7,76 3,81 159 261\332 2017
3ABTPAK KAPTO®ENLHOE MOPE 150 3,06 4,8 20,4 137,3 312 2017
KUCTOMO/T0YHbIA HAMUTOK 200 5,8 5 8 100 386 2011
XNEB MWEHWUYHbBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XNEB PYKAHOW 25 2 0,38 10 51,5 574 2021

WTOro 3a npuem nuLy : 600 17,87 22,17 75,31 626,22

MTOro 3a AeHb : 17,87 22,17 75,31 626,22




9 AeHb

nuiiesble BelecTsa 3HepreTu Ne
Bec cbopHUK
npuem nuwim HanmeHoBaHue batog, Yrnesop, | 4eckas |peuenty
6nopa peuenTtyp
benkn, r |Mupobl, r |bi,r UEeHHOCTb| pbl
Hepgena 2,peHb 4
OBOLWLW HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 80 0,64 0,08 1,36 8 70/71 2017
NTUUA TYLWEHHASA B COYCE 100 11,28 11,84 13,9 202| 290/331 2017
KALLA BA3KASA U3 KPYIbl TPEYHEBOM 150 4,58 5 20,5 145,5 303 2017
3ABTPAK KUCEJIb U3 CYXODPYKTOB 200 0,2 0,02 26,4 106 480 2021
XNEB NWEHUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95.3 573 2021
XJIEB PYKAHOW 25 2 0,38 10 S5 574 2021
DPYKTbI CBEXXUE 100 0,4 0,4 98 47 338 2017
WUTOrO 3a NpUem NULLM : 700 22,52 18,08 104,1 655,3
UTOro 3a AeHb : 22,52 18,08 104,1 655,3




10 geHb

nuuiesble BelecTsa aHepretu| Ne
Bec c6opHUK
npuem nuuwim HaumeHoBaHue 6ai0p, Yrnesog | yeckas peuenty
6nopa peuenTtyp
benku, r |Mupsbi, r |bi,r LEHHOCTb| pbl
Heaena 2,peHb 5
CANNAT U3 CBEK/1bI C OTYPLUAMMU
COJIEHbIMU 80 1,06 4,8 5,2 69,46 55 2017
oo MACO OYXOBOE ( PATY U3 MACA) 240 16 21,2 236 378,4 258 2017
o K YA C CAXAPOM 210 0,2 0,1 9,3 38 457 2021
XNEB NWEHUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XJIEB PYKAHOWM 25 2 0,38 10 515 574 2021
MTOro 3a Nnpuem MUK : 600 22,68 26,84 ~ 70,24 632,66
UTOro 3a aeHb : 22,68 26,84 70,24 632,66
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UTOro No NPUMEPHOMY MEHIO

Muuwesble Bewecrsa SHepreTu
yecKan
I yrnesoa |yenuHocrtn
6enku,r  |xupy,r. |bi,r KKan
UTOro 3a Becb nepunoy, 208,04 217,91| 1037,57 6449,98
CpeaHee 3HaYeHue 3a nepuog, 20,804 21,791| 103,757| 644,998
coaeprkaHue 6enkos , XKUPOB, yrnesoaos
B MEHI0 3a nepuos B % OT KanopuitHocTu 3,23 3,38 16,09

CYMMAPHbIE OBbEMDbI B/110/} 10 NMPUEMAM NULLY (B rPAMMAX)

BO3pact aervei

3aBTpak

7-11 net 3ABTPAK

6225
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